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ILIAH MEPOIIPHSITHH IO MIPO®WIAKTHKE JETCKOI'O JIOPOYKHO-
TPAHCIIOPTHOI'O TPABMATHU3MA HA 2025-2026 YYEBHBINA I'O/]

B cOBpeMEHHOM MUpE ONTACHOCTH ITOACTEPEraloT YeN0BeKa Ha KAXK/IOM IIary.
Onnoii ¥3 HUX, YrpoXaKOIMIEH XU3HH U 37I0POBBIO UEJIOBEKA, ABIACTCS OMACHOCTH
Ha ynuue W jpopore. Kak HM3BECTHO, B HaIlEil CTpaHe, KAK W BO BCEM MHDE,
YBEIIMYMBACTCA  KOJMYECTBO  JIOPOXKHO-TPAHCIOPTHRIX  npoucmecTsuid. [lo
CTAaTUCTHKE, Ka a0 gecatoi septeoit B JITII cranoBuTes pebGenok. Jleru gacto
CTPajaloT OT TOrO, YTO HE NOHHMAKOT TOW OMACHOCTH, KOTOPYIO NPENCTABISAET
coboii nBmKymmiics apToMoOmib.  Ilemarormueckwil mMpouecc mpeIIoIaraer
CO3/laHHe CHCTEMBI Mep, 00ecrmeumBarOMKX (PH3HUECKYIO, TICHXOIIOTHYECKYI0 H
colmanbHyr0 0Ge30MacHOCTh M HampaBIeHHEIX Ha (QopMupoBaHMe y gaeTei
CmOCOOHOCTH K 3ammTe ce0f W APYrMX, PpasBUTHIO Yy JOLIKOJLHHKOB
CaMOCTOATEIIBHOCTH H OTBETCTBEHHOCTH.

Llens: dhopMupoBanue y ieTeil JOMKOIBHOTO BO3PACTa OCHOB HE30IacHOT0
NOBE/ICHHA, KaK Ha /I0pPOre, Tak U B TPAHCIIOPTE.

3anauu:

1.CucTemMaTH3MpOBATh BOCIUTATEILHO-00PA30BATENFHYIO PabOTY C IETHMH I10
(opMHUpOBaHMIO TPAHCIOPTHON KYNbTYpHI, 6€30MaCHOr0 MOBENCHNS HA YIIHIAX U B
TpaHCTIOPTE.

2.CoBepuieHCTBOBaTE  (JOPMBI  B3AMMOJEHCTBHSA NEJATOrOB €  CEMBSMH
BOCTUTAHHHKOB 10  NPO(UIAKTHKE  JIETCKOrO  AOPOXKHO-TPAHCIIOPTHOTO
TPaBMaTH3Ma.



Oxcudaemulii pesyiomam:

1. CosepmencrsoBanune npodunaktaaeckoit pabotst mo [1J1J] B gerckom
cany;

2. ®OopMUPOBAHHE HABBIKOB MTPABUILHOTO HOBEACHHS JICTEH;

3. TIpenorBpaleane AETCKOTO JOPOIKHO-TPAHCTOPTHOTO TPABMATH3MA.

Hanpaenenue oeamenvnocmu:

1. Ilo3HaBaTelbHBIE UIPHI,

2 IIpaspavkuy 1 passiedenus o TTJ)T;

3. Konkypcsl pacyHkoB, poToans60MoB;

4. Cospmanue pasBHBaioniei cpe/isl B rpynmnax no [1J]J1;

5. llpodunaxruyeckas paboTa ¢ pomuTensiMu (3AKOHHBIMHU TIPEICTABUTEISIMHE).
Hucempykmueno - memoouueckan paboma:

1. TlpoBeneHue coBemaHwmii [yis NEAArOrOB H POUTETHCKHX coOpaHmii
(xpyrumiii crom) s pomureneit mo ITJ{JT;

2. Pa3paboTka METOMMYECKUX PEKOMEHIAITMH, KOHCY IbTALMIA;
3.  PacnpocrpaneHue HHAOPMAIMOHHBIX JIUCTKOB,

4. OGHOBJEHHE MHCTPYKITHIT 10 IIPOBEAEHUIO HHCTPYKTAXKA C AETHMH O
0e30MacHOCTH AOPOXKHOTO BMKSHUS.

TUIAH
no npodpunakruxe JJITT
Ha 2025-2026 yyeOuwbIit roa

Ne Meponpusatus Harta OTBeTCTBEHHbIE
npoBeAeHuA
1.Pa6ora c nepgaroramm
316 | WUHcTpyKTax ¢ BocnuTatenamm no | CeHTAbpb 3aBeayloLniA

npeaynpeXaeHuIo AeTCKOro
AOPOXKHOro TPaBMaTU3Ma.




1.2 KoHcynbtauus: «CogepskaHue CeHTABpPL 3amecTuTtens
paboTbl C AeTbMU MO 3aBeaymoLero
NPodUNaKTUKE AOPOIKHO-

TPaHCMOPTHOro TpaBMmaTuama BO
BCEX BO3PACTHbIX rpynnax»

1.3 BbiCcTaBKa MeToaAnYECKOM OKtabpb 3amecTutenb
AUTEPATYPbl, AUSAKTUHECKUX Urp, 3aBegytoulero
nocobuin, MeToauyecKux

Bocnutatenu
paspaboTok no MAasa.

1.4 MomoLub BocnuTaTensam B CeHTabpb- 3amecTuTtensb
COCTaB/IEHUU NEPCNEKTUBHDIX OKTAGpPL 3aseaylouiero
nsiaHos paboTsl no ;
npeaynpesKAeHuIo AeTCKOro
AOPOXHOIO TPaBMaTU3IMA.

1.5 KoHcyabTaums: OKTA6pb- 3amecTutenn
«MeToauyeckne pekomeHaaumm | HOoAGpb 3aBeayouwero
no NpoduaakTUKe 4eTCKOro
AOPOKHO-TPAHCNOPTHOIO
TpaBmaTuama B8 A0Y»

1.6 OBHOBUTb M AOMNONHUTL YronKku no | flexkabpb BocnuTatenn
U3YYEHUIO NPaBUA JOPOXKHOro
ABUMXEHUA, CIOXKETHO-poNeBble
Urpbl N0 AOPOXKHOMY ABUMEHUIO B
rpynnax

1.7 MposBepeHue B TeueHue Bocnuratenun 40Y
OTKPbITbIX 3aHATWUIA NO 3HAKOMCTBY | roga
deteric Nan

1.8 MoaroToBka u nposeaeHue MioHb - UHCTpyKTOpP No
pasB/e4YeHU Mo 03HAKOMIEHUIO C | ABrycT dusnyeckoit
NpaBUNaMun SOPOXKHOIO KynbType,
ABUMKEHUA MY3blKanbHbI

PYKOBOAUTEND,

BOCNKTATENN




2.PaboTta c geTomm

2.l

JKCKYPCUU U yesneasle npo2yaKu:

. HabnwaeHue 3a ABUKEHUEM MNELIEXOA0B
HabniogeHue 3a ABMKEHMEM TpaHCNopTa

PaccmaTprBaHue BUAOB TPaHCNOPTa

B TeueHue ro,

2.2

beceOsi:
+ «4T0 Tbl 3HaeWb 06 ynuue?»
- « JOPOXHbIE 3HAKUY

-«MpaBuna 6e3onacHoro B TeueHue
NoBeAEHUA Ha YULIAX» roga

- « MalunHbI Ha yAuuax ropoaa —
BUAbI TPAHCNOPTa»

* «4TO MOXHO U YTO HENbL3A»
+ «TBOU NOMOLLHWKK Ha gpore»

+ «0 npaBunax nopegeHua 8
TpaHcnopTe»

’,

Bocnutatenu

rpynn

[AOLWKONBHOrO
BO3pacTa

2.3

CiontemHo-ponesble uzpeol.

Ynuua u newexoapl
Ceetodop

B TeyeHue
roga

MyTtewecTsue c HesHalikoi
Moe3aka Ha aBTobyce

CTaHUMA TeXHUYECKOro
obcnyRuBaHus

ABTOMacTepcKas

Bocnuratenu

rpynn

[AOUWKO/IbHOro
BO3pacTa

2.4

JudakmuyecKkue uzpsi:

B TeyeHue
roaa

Hawa ynuua

Csetodop

BocnutaTtenun

rpynmn




[MocTaBb AOPONMKHBIA 3HAK
Yrapgai, Kakoi 3Hak
Ynuua ropoaa

Y7o ans yero?

L OpoXHbIe 3HaKuK:
3anpeuwaowme N paspellatroLime

MenTbii, KpacHbIi, 3eneHbli

Yero He xBaTaeTt?

AOLIKONbHOrO
BO3pacTa

2.5

[ModsuxcHbie uzpbi:

Bopobbiwkn n asTomobuns

Byab BHUMATEIbHBIM

PasHouBeTHbIe aBToMo6uUIM
. Mbl egem, egem, egem ...

Cron!

PasHOLBETHbIE JOPOMKKM

‘ YbA KOMaHaa ckopee
cobepeTcs

BenoroHku
Fopenku

Hatiaum ceoit user

B TeueHme
roga

BocnuTtatenu
BCeX rpynn

AETCKoro caga

2.6

XydoxcecmeenHaa numepamypa
0418 YmeHUsA U 3ay4usaHus:

C.Muxankos «Mos ynuuay,
«Benocuneauct», «CkBepHan
UCTOPUA»

C. Mapuwak «MunmumoHep»,
«MsaAy»

B TeueHue
roaa

Bocnuratenu

rpynn

AOLWKONbHOIO
BO3pacTa




B. lonoBKo «[lMpaBuna
OBUNKEHUAY

C Axosnes «CoBeTbl AOKTOPA

Aiibonura»
2.7 Paseneyerus (no nnany B TeueHue 3amecTuTenb
neaaroros) roga 3asefyoLero
2.8 BbICTaBKU AETCKUX PUCYHKOB:
«BesonacHbIi MaplpyT OT B TeueHue Bocnutatenum
AOMa A0 AETCKOro caga» roga

« CeBeTodop, ceeTodop, Hall
3HAKOMbI C JABHUX NOP»

«[lopora He MecTo ANA Urp»

3. Pabora ¢ pogurensmu

INe MeponpuaTtue : Cpokm OTBETCTBEHHbIN
nposeaeHus
2.1 1.KoHcynemayusa: «BocnutaHue y CeHTAbpb Bocnutatenu
AeTei HaBblKoB 6e30MacHoro Jile)Y

NoBeAEHUA Ha YULLAX U A0pOrax».

2.AHKemupoeaHue «f n Mo
pebeHOoK Ha ynuuax ropoaa.

3.MapwpymHsie aucmesi « Mo#
BGe3onacHbIi NyTb B AETCKUIA caay.

3.2. 1.Manka-nepedsuncka «J1erko nu OkTAbpb Bocnutatenu
Hay4uTb pebeHKa NpaBUIbHO BECTH ile)%
cebs Ha pgopore».

2.KoHcynemayua «OucuuninnHa Ha
ynunue —3anor 6e3onacHocTu
newexoL0B»




pucyHkos «[lopora He MecTo AnA

3.3. 1.Mamamka 004 Hoabpb 3amecTuTens
podumenell «CBETOOTpaXaTenny». 3aBeayioLLero
2.UHOuBUOBYanbHbIE
KOHCY/AbMmayuu Ana poauTeneit
Y WU AR ROR Bocnurtatenwm
«PoauTens — BoguTesib NOMHU!»
Jil A noy
3.BbicmasKa noodesnoK-
makemoe «¥Ynuua, Ha KOTOpPou A
YKUBY»
3.4, 1.AKkyusa «3acBeTUCH - CTaHb Jekabpb BocnuTtatenu
3ameTHee». yile)
2.KoHcynemayua «besonacHoCcTb
AEeTeW B HOBOroAHUE NpPasaHUKKU U
KaHUKRY/bI».
3.Uepa-
BukmopuHa «3HaTtoku MNA40»
3.5. 1.Boicmaska pucyxkos no NAA fAiHBapb 3amecTuTenb
" 3aBeayloLLero
«besonacHbiii mapwpym 00 doma Ayl
0o demckozo cada» BocnutaTtenm
Aoy
3.6. 1.Mamamka «[deTcKkoe aBToKkpecno | ®espasnb Bocnutarenum
— BaXKHee BCeX UrpyLiex» noy
2.6eceda ¢ podumenamu «ber
yepes gopory — onacHo! OcobeHHO
3UMON»
3.7. Jlucmosku 08 podumenedl: MapTt Bocnutarenm
1. Newexoapl, ABUrainTecs Ha noy
BCTpeyy besonacHocTh.
2. Bogutenu, gpuraitecsh Ha
BCTpevy 6e3onacHocCTw.
3.8. 1.Bbicmaeka 0emcKux Anpenb 3amecTuTens

3aBeytoLero




Urp» - NpUBAEYEHME PoaUTENEN K
0hOPM/IEHUIO BbICTABKU

Bocnutarenun
2.Manka-nepedsuxka «Ponb ooy
CeMbM B BOCMUTAHUM rPAMOTHOTO
newexoaar.
3.9. 1.KoHcynbmayusa: «ObyveHue Maii
eTei e3ge Ha Benocuneae».
A A A Bocnutarenu
2.Manka-nepedsuxcKa Jile)
«be3onacHoe neTo»
3.10. 3.Bbinyck demckoli MUioHb 3amecTuTenb
203embl «3enéHbl OTOHEK» ANA 3aBeayoLlero
oauntenen LOVY.
PoA A BocnuraTtenu
noy
3.11. 2.Bbicmaska cemeliHbix Uonb 3amecTuTeNb
pucyHkog «Mbl 3a besonacHoe 3asesyioLero
ABUKEHUER
BocnurtaTtenu
Aoy
3.12 1.®bomossicmaska « Mol pebeHok | ABrycT Crapumit
B aBTOKpecne». BOCMUTATE b
Bocnutatenu

Aoy




MeponpuaTua AnA getei AOWKONbLHOrO BO3pacTa

no npopunaktuke AATT (no Temam)

Ne | Meponpustue Cpoku OTBETCTBEHHbIM
n/n nposeaeHna
v Tema: Beepenwe B NAA. CeHTabpb Bocnutatenu
noy
1.03HakomuTenbHOe 3aHATUe no MN44.
2.Pazsneyenue «lpuknoyeHue
HesHalikny.
3.BuktopuHa «[JlopoxkHas a3byka».
2. Tema: «3HAKOMCTBO C yULIEN». OkTAbpb Bocnutatenu
Doy
1. becena c geTbmu Ha Temy «llpaBuna
6e30nacHOro NoBeAeHUA Ha yauLax». My3blKaibHbIA
KOBOAUTE b
2. [lpocmoTp npe3seHTauunn «letam o Py A
NPaBuiax AOPOXKHOIO ABUMKEHUAY.
3. My3bIKafibHO-CMOPTUBHOE
passneueHue «Ha ceetodope —
3eNEHbIN».
4, JKCKYPCUU U LLeNeBbIe NPOoryaKku ¢
AeTbM#
3. Tema: «Kak Bectu cebs Ha ynuue». Hoabpb 3amecTuTenn
5 3aBe I
1.KyKosnbHbIK cnekTaknb «CKaska npo Aytoliiero
BypaTuHO, KOTOPbIX HE 3HAN NPaBUA
OPOMHOTO ABUMKEHUAY.
AOP A BocnuTtatenu
2.06birpbiBaHMe cUTyaumin «Kak Bectu 00y

cebn, ecnu...»

3.4TeHue xyaoecTBeHHOM
NUTEPaTYpbl, PACCMATPUBAHUE KapTHH,
WANKCTPALMA




4. CocTaBneHue geTbMu paccKkasos «4To
A BUAEN Ha yNuLLe, Korpa Wweén (exan) B
AETCKUN cag.

Tema: «Mbl — newexoabi».

1. MpocmoTp MyNbTGUABMOB
«MepasexOoHOK Ha gopore», «J/IyHTUK
YUMUT nNpaBuna», «3ai u Yuk»

2. Urpbl -cuTyauum Ha Temy «Mbl —
newexoab!».

3.Urpa-BuktopuHa «3HaTtoku NALA»

(ctapwasn rpynna)

Dekabpb

Bocnurtatenu
noy

Tema: «Mbl — naccaXXupbi».

1.NMpocmoTp MynbTdUnbma «ApKagui
MapoB0O30B CNewnT Ha NOMOLLb —
OnNacHbIe UrPbl 3UMOI».

2. MNo3HaBaTenbHaa urpa — KBH
«[obpbi¥ NyTb» (NOAroTOBUTENBHAA
rpynna).

3. becega «O npaBunax noBeaeHUs B
TpaHcnopTe».

4. BbiCTaBKa AETCKUX PUCYHKOB « Mbl
eaum, egum, egum!»

AHBapbL

Bocnutatenu
Aoy

Tema: «Hy»HO cnywartbea 6e3 cnopa
yKasaHuiA ceeTopopan.

1.BbiCTaBKa AETCKUX PUCYHKOB
«CseTodop, ceeTodop, Hall 3HAKOMbIH
C AABHUX Mop».

2. MpocmoTp mynbThunbma: «daas
Créna»

3.My3biKasnbHOe pa3BneyeHue «B
ctpany CeeTodopuio».

®eBpanb

My3biKaZibHbl A
PYKOBOAUTE b

Bocnutatenu
a0y




4. KoHctpyupoBaHue u3 bymaru
«Csetodop».

5. Anpaktuyeckue urpbl: «Cobepmu
csetodop», « MawmrHbl U cBETODOP»,
«YKpach yauuy»

Tema: Mbi — byaywme BoguTenmn».
1. 3HAKOMCTBO C AOPOXHHbIMU 3HAKAMM.

2.becena o Tpyae BOAUTENA AOPOKHOIO
OBUXEHUA.

becesa «TBOM NOMOLWHWUKK Ha
gopore»

3.KoHCTpynpoBaHue 13 CTPOUTENILHOTO
marepuana «lfocrpoum yanuy».

4.PaccmaTpuBaHue U pacKpallMBaHUe
n306paeHnit pa3nyHbIX
TPaHCNOPTHbIX CPeACTB.

MapT

BocnuTtatenu
0oy

Tema: «ae moXKHO urpatb?».

1. NMpocmoTp BUgeodunbma «deTtam o

nog».

2.My3bIKanbHO-CNOPTUBHbIA NPa3aHUK
«A36yKa LOPOKHOIO ABUMKEHUAY.

3.JluTepaTypHbIA Kaneniaockon
«KpacHblIi4, }ENTbINA, 3eNEHBIN.

4.BbicTaBKa AeTCKUX pUCYHKOB «[lopora
HE MecTo ANA Urp».

1 Anpenb

My3blKanbHbIN
PYKoBOAUTENb

BocnvtaTtenu
Aoy

Tema: «Mbi cobniopgaem npasuna
AOPOMKHOrO ABVIKEHUR ».

1. becepa «[JOpOXKHbIE 3HAKU»

2.MpocmoTp MynbTOUIBMOB
Cmewapukm «AsbyKa b6esonacHocTu».

Bocnuratenu
Aoy




3.Pa3BsieyeHmne Ha yauue «KpacHbiii,
HEeNTbIK, 3eNE€HbIAY

10

Tema: «besonacHoe neto»
1.BukTOpMHa «4TO MOMHO, UTO HEeNb3AY

2.CnopTuBHOE pa3sssieyeHne «Mbl eggm
B AEPEBHIO»

3.4YTeHune CTUXOB U 3aragioK o
AOPOKHbIX 3HaKax

UioHb

Bocnuratenu
yile)'%

11

Tema: «f n yanua»

1.becegbl «MHe Kynunu
Benocunen», «lMpasuna e3apl Ha
BesloCcUneae, PoJIMKax U CaMmoKaTey.

2.TeaTpannsoBaHHOE NpeacTaBaeHue
«[opora K TepemMKy»

3. BbICTaBKa AETCKUX PUCYHKOB «
flopora - He mecTo 1A urp»

Uonb

BocnurtaTtenu
ile)'s

12

Tema: «Ynuua, rae Bce cnewar»

1.becena «Mepexogum Yepes yauuy»,
«PeryinpoBLUnK»

2.KOHKYpPC PUCYHKOB Ha acdanbTre
«detn v ynuua»

3. YteHue xya. nutepatypbl WU. Cepsakos
«Ynuua, rae sce cnewat», «MawuHa,
KOTOPYIO PUCOBATb Y4UNUY»

4.®newmob no NAA

ABryct

BocnuTaTtenu
Aoy




