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Календарно-тематический план воспитательной работы в МАДОУ – детский сад № 52 

 
 

Направление 

воспитания 

 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

 

Подготовительная 

к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Социальное Игра-драматизация «Петушок и его семья» Беседа «Наша дружная 

семья» 

Беседа «Семья и родной дом» Беседа «Семь Я» 

Подвижная игра 
«Курица и цыплята» 

Дидактическая игра 
«Маленькие помощники» 

Беседа « Мой папа» Беседа «Сердце матери. Мамочка 

любимая моя» 

Игра-беседа «Моя семья» Беседа «Бабушка и дедушка в 

семье» 

Оформление стенгазеты 
«Незабываемый выходной 

нашей семьи» 

Беседа «У кого есть дед, тот не ведает 

бед» 

Беседа «Мама, папа, я – счастливая 

семья» 

Дидактическая игра «Где 

работают мои близкие» 

Организация быта в нашей 

семье»(будни и праздники) 

Беседа «Бабушка –душа семьи» 

Дидактическая игра 
«Готовимся встречать гостей» 

Викторина «Мама, папа и я 

дружная семья» 

Проект «Традиции нашей 

семьи» 

Проект «Составление генеалогического 

древа» 

Физическое и 

оздоровительное 

Спортивное развлечение 

«Самый сильный, ловкий, смелый». 

Беседы «Витамины я люблю 

- быть здоровым я хочу» 

«Полезная и вредная еда» 
«Я здоровье берегу» 

Познавательные беседы: 

«Самые полезные продукты», 

«Из чего варят кашу?», «Плох 

обед, если хлеба нет», 

«Овощи, ягоды и фрукты – 

витаминные продукты» 

Познавательные беседы: 

«Здоровье и болезнь», 

«Витамины и полезные продукты», 

«Витамины и здоровый организм», 

«Здоровая пища», «Режим дня». 

Чтение художественной литературы: 

Чуковский К. «Айболит», 

«Мойдодыр» 
Токмакова И. «Мне грустно – я лежу 
больной» 

Зильберг Л. «Полезные продукты» 

Зайцев Г. «Приятного 
аппетита», «Крепкие, крепкие зубы». 

Викторина «Сто шагов к 

здоровью» 

 

Спортивное развлечение 

«В гости к знаменитому 

Мойдодыру» 

Дидактические игры: 
«Вершки – корешки» 

«Сварим суп и компот»; 

«Угадай на ощупь»; 
«Кто что есть»; «Игры с 

прищепками», «Четвертый 

лишний» 

Игры- 
экспериментирования: 

«Жир в пище», «Крахмал в продуктах», 

«Растворение сахара и 
соли в воде», «Волшебная соль», «Роль 

кальция», 

«Угадай на вкус» 

Беседа «Я и мое здоровье», 

«Витамины на нашем столе». 

Дидактические игры 

«Витамины я люблю, 

быть здоровым я 

хочу!», «Правила гигиены» 

Экскурсия на пищеблок 

Оформление на окне «Чудо- 

огород» 

Подвижные игры: 

«Собери урожай» 

(эстафета); «Баба сеяла горох»; 

«Найди свой 

домик» Физкультминутки: 

«Овощи», «А в лесу растёт 
черника», 

«Подрастает зёрнышко» Пальчиковые 

игры: 

«Апельсин», «В сад за сливами», 
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«Капуста». 

«Варим, варим мы компот», «Наша 

грядка», 

«Мы стоим на огороде», 
«Яблоко», «У Лариски-две редиски, 

«Фрукты», «У 

девочки Ариночки овощи в корзиночке»,  

«Огород». 

Музыкальное 

развлечение: «Мойдодыр в гостях у 

детей». 

Создание макета 

«Витаминная горка» 

Оформление стенгазет о 

здоровом образе жизни 

Квест-игра «Правильное питание – 

здоровое поколение» 

Трудовое Беседа «Все профессии важны» Беседа «Как я помогаю 

дома» 

Беседа «Зачем нужно 

трудиться?» 

Беседы «Из 
истории профессий» 

«Все работы хороши, выбирай на 

вкус» 

Театрализованная игра по сказке 

«Колосок» Сюжетно-ролевые игры 

«Магазин», «Мы строители», 

«Больница» 

Дидактические игры 

«Собери картинку», 

«Кому что нужно», «Угадай 

профессию» 

Экскурсия «Наш детский сад» 

(знакомство с профессиями 

сотрудников) 

Конкурс рисунков «Кем я хочу быть» 

Дидактическая игра «Кому что нужно для 

работы» 

Беседа «Кому, что нужно 

для работы» 

Оформление альбом 
«Профессии моих родителей» 

Развлечение «Путешестви е в мир 

профессий» 

Поручения «Наши руки не ленивы если 

мы 

трудолюбивы» (уборка игрушек, 

строительного материала) 

День добрых дел «Подарок 

маме» 

Копилка добрых дел 
«Помогаем взрослым» 

Мастерская добрых дел 
«Починим книги малышам» 

Патриотическое, 

Познавательное 

Целевая прогулка по 
территории детского сада 

Беседа «Малая родина» 

Беседа о названиях улиц 

Екатеринбурга 

Презентация «История 

возникновения 

Екатеринбурга» 

Цикл бесед «Мой край - Урал» 

Беседа «Наша страна - Россия» 

Беседы «Мой родной район», 

«Родной город» 

Дидактическая игра 

«Знаешь ли ты свой город» 

Дидактические игры 

«Узнай наш флаг (герб)», 

«Символика России», 

«Костюмы народов России» 

Презентация 

«Достопримечательности Екатеринбурга» 

Игры со строительным 

материалом «Родной двор» 

Игра-викторина «Мой 
любимый город» 

Оформление альбома 

«Костюмы народов России» 

Презентация «Москва – столица нашей 
Родины» 

Презентация «Путешествие по городу 

Екатеринбургу» 

Развлечение «Путешествие 

по России» 

Интеллектуальная игра 

«Мы-патриоты» 

Квест-игра «Путешествие по городам 

нашей 

страны» 

Рассматривание иллюстраций 

«Природа – наш общий дом». 

Беседа «Мир природы» Беседа – игра «Место отдыха 

в родном городе. Зоопарк» 

Беседы «Наш дом – природа», 

«Растения и животные нашего края» 
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Дидактические игры «Угадай растение по 

описанию» 

«Найди листок к дереву» 

Презентация «Знакомство с 

растениями родного края» 

Дидактические игры 

«С какого дерева листок», 

«Чей хвост, чья голова» 

Акция «День птиц» 

Развлечение «Праздник в лесу» Викторина «В гостях у 

тетушки Совы» 

Экологический досуг «Будь 

природе другом» 

Оформление Красной книги России 

Игра-развлечение 

«В хвойном лесу» 

Оформление альбома 

«Природа родного края» 

Игра-путешествие «Широка 

страна моя родная…» 

Викторина «Человека на природу» 
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